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1. PRÓLOGO               

Un año más se renueva un compromiso  fundamental para todos nosotros, centrado de 

nuevo en la búsqueda de la mejora en la calidad y la eficiencia de todas nuestras 

actuaciones para con  todos y cada uno de los pacientes y familiares que atendemos.  

 

Una buena parte de la atención que les proporcionemos dependerá de nuestro compromiso 

profesional y humano, así como de los valores propios y de nuestra Institución que en el día 

a día ponemos en marcha para atender de la mejor manera a aquellas personas centro de 

nuestra atención y cuidado. Igualmente, el componente técnico que hemos de desarrollar en 

cada una de nuestras intervenciones ha de ser mejorado año tras año y en esta labor existe 

un compromiso compartido que permitirá capacitar a los profesionales para una atención 

cálida, humana, hospitalaria y técnicamente correcta.  

 

La sociedad, los cambios que en ella se producen, las nuevas situaciones socioculturales y 

económicas que la envuelven y las emergencias en materia de salud mental que se están 

protagonizando, suponen un reto diario, y la única forma de dar soporte de calidad a las 

verdaderas necesidades de la persona enferma y su entorno, es a través del conocimiento, 

de la formación constante en nuestro ámbito, así como sumando a dichas actuaciones un 

plus de calidad basado en unos valores hospitalarios que acompañan, enriquecen y dan 

mayor valor a nuestras acciones. 

 

Como cada año, una parte importante de la formación es cargo de los profesionales de 

nuestro Hospital, lo que repercute directamente en el interés y adecuación de la misma a 

nuestras necesidades,  a la par que permite el desarrollo de estos profesionales en el ámbito 

de la comunicación científica. 

 

 

La Dirección 
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2. CICLO DE CONFERENCIAS CLÍNICAS 

Horario de 11:30 a 12:30 

Fecha Título Destinatarios 

24/02/2017 
Revisión del abordaje terapéutico de la depresión. 

Javier de Diego. Psiquiatra. Servicio de Psiquiatría Hospital de 

Sant Pau 
Patrocina: Lundbeck España S.A 

Médicos 

Psicólogos 

Enfermería 

Farmacéuticos 

17/03/2017 

 

 

 

Non restreint? Uso y Buen Praxis de la restricción mecánica 

en el paciente psicogeriátrico. 

1. Seguridad del paciente. De la teoría  a la práctica 

Anna Olivé. Geriatra, Coordinadora Hospitalización 

Psicogeriatría.  

Hospital Mare de Déu de la Mercè 

2. Registros y cuidados de enfermería  

Carlos Méndez. DUE. Supervisor Enfermería. Hospital Mare 

de Déu de la Mercè  

Todos los 

profesionales 

05/05/2017 

 

12/05/2017 

 

 

Abordaje del paciente con riesgo heteroagresivo 

Mentxu Natividad 

Registros y Cuidados de Enfermería. Taller práctico de 

contención mecánica  

Tania Aguilar. Enfermera. 

José Antonio Pulido. Auxiliar de enfermería.  

Todos los 

profesionales 

9/06/2017 
La Participación del usuario en su Plan asistencial  

Dra. Natividad. Psiquiatra. Coordinador de Área Psiquiatría y 

HDDPG 

Mar Ruiz. Psicóloga. Coordinadora área HHB y HDD PG 
Patrocina: Janssen 

Todos los 

profesionales 

20/10/2017 
Funcionalidad en Esquizofrenia.  

Eduard Parellada. Psiquiatra. Servicio de Psiquiatría. Hospital 

Clínic 
Patrocina: Janssen 

Todos los 

profesionales 

17/11/2017 

 

La evaluación integral en salud mental. Evaluación 

nutricional. 

Laia Fontseca. Geriatra. Servicio de Psicogeriatría Hospital Mare 

de Déu de la Mercè 

Todos los 

profesionales 
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3. CURSO DE AUTOPROTECCIÓN INTEGRAL DEL PERSONAL 

SANITARIO (SISTEMA AIPS) 

Ficha del Curso 

Contenido 1. Presentación e introducción al Sistema AIPS. 

2. Pródromos de la inminencia de un acto agresivo:  

 Lenguaje verbal,  

 Lenguaje corporal 

 Control del entorno. 

3. Estrategias de reconducción de las que dispone el personal sanitario 

ante situaciones de crisis de violencia mediante su lenguaje verbal 

(9 técnicas distintas de negociación) y su lenguaje corporal. 

4. Habilidades Psíquicas: Fisiología del estrés ante situaciones de crisis. 

5. Comunicación del equipo en una situación de crisis. 

6. Medidas Restrictivas: 

 Indicación terapéutica y comunicación juzgado. 

 Tipos: aislamiento, contención física, contención mecánica 

y contención farmacológica. 

7. Fisiopatología de la violencia ante agresiones I. 

8. Habilidades Físicas AIPS: 

 Biomecánica Corporal de reconducción ante Situaciones 

de agresión física: agarres. 

 Aplicación de la Biomecánica Corporal en la Protección a 

Terceras Personas: autoagresividad y heteroagresividad. 

 Aplicación de la Biomecánica Corporal en mecánicas de 

contención física y mecánica. 

9. Modelo DRRM, protocolo de aplicación práctica para la 

Reconducción Profesional Sanitaria de Situaciones de Crisis. 

10. Creación de propuesta de protocolo de intervención ante 

situaciones de crisis de violencia que cubra el antes, el durante y el 

después, adaptado a la realidad del centro asistencial. 

11. Situaciones Reales Simuladas (Escenarios Prácticos). 
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Ficha del Curso 

Destinatarios 

 

Nº Horas 

Nº Sesiones 

Ediciones del 

curso 

Médicos, Psicólogos, Enfermeros, Terapeuta Ocupacional, Trabajadoras 

Sociales, Educadora Social, Fisioterapeutas, Auxiliares de Clínica. 

20 horas 

5 sesiones 

6 
 

EDICIÓN FECHA HORARIO UBICACIÓN 

GRUPO A   11.00 – 15.00 h. Pº Universal 34-44.  Sala Formación 

GRUPO B   11.00 – 15.00 h. Pº Universal 34-44.  Sala Formación 

GRUPO C   11.00 – 15.00 h. UPBN.  Sala D 

GRUPO D   11.00 – 15.00 h. Pº Universal 34-44.  Sala Formación 

GRUPO E  15.00 – 19.00 h. Pº Universal 34-44.  Sala D. 

GRUPO F  15.00 – 19.00 h. UPBN.  Sala D. 

 

4. CURSO DE FORMACIÓN CONTINUADA EN CARISMA Y 

VALORES  (para todos los trabajadores) 11,30 h. En el Salón de Actos 

Fecha Título 

24/4/2017 ¿El Voluntariado más difícil? 

Maria Victoria Molins. Teresiana, Licenciada en Filosofía y Letras  

    5/5/2017 Liderazgo Ético 

Prof. Carlos María Moreno Pérez. Facultad de Psicología Blanquerna.  

30/6/2017 Coaching y espiritualidad 

Belén Garzón-Psicóloga. Pastoral de la Salud 

6/10/2017 Las personas en el centro de las decisiones 

Carme Borbonés i Brescó. Presidenta de Caritas Catalunya  

15/12/2017 Experiencia Trivandrum 

Grupo de Solidaridad del Hospital Mare de Déu de la Mercè 

Dani Riesgo. Auxiliar de clínica Hospital Mare de Déu de la Mercè 
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5. CURSO DE PREVENCIÓN DE RIESGOS LABORALES 

Título Convocatorias 

Ergonomía  

Justo Gómez. Técnico en prevención de Riesgos laborales. 

SPRL 

29/03/2017 (UPBN) 

11.30 – 12.30 / 15.00 – 16.00 

Plan emergencia  

Justo Gómez. Técnico de Prevención en Riesgos laborales 

27/03/2017 (Pº Universal) 

11.30 – 12.30 / 15.00 – 16.00 

28/03/2017 (UPBN)  

11.30 – 12.30 / 15.00 – 16.00 

Escuela de Espalda  

Susana Torrecillas. Enfermera. SPRL 

 

2/10/2017 (Pº Universal) 

11.30 – 12.30 / 15.00 – 16.00 

9/10/2017 (UPBN) 

11.30 – 12.30 / 15.00 – 16.00 

Taller Psicoestrés  

Susana Torrecillas. Enfermera. SPRL 

27/11/2016 (UPBN)  

11.30 – 12.30 / 15.00 – 16.00 

30/11/2016 (Pº Universal) 

11.30 – 12.30 / 15.00 – 16.00 

Plan emergencia  

Justo Gómez. Técnico de Prevención en Riesgos laborales 

27/03/2017 (Pº Universal) 

11.30 – 12.30 / 15.00 – 16.00 

28/03/2017 (UPBN)  

11.30 – 12.30 / 15.00 – 16.00 
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6. SESIÓN SOBRE MARCO DE IDENTIDAD INSTITUCIONAL 

Ficha del Curso 

Contenido 1. Historia Hospitalaria y Comunidad Hospitalaria.  

Sor Rosario Martínez. Superiora.  

Ana González. Supervisora de enfermería  

Elvira Roca. Supervisora de enfermería  

Verónica Fernández. Supervisora de enfermería 

2. Misión Hospitalaria 

Sor Ana Jesús Vicesuperiora 

Mentxu Natividad. Coordinadora Área Salud Mental 

Carlos Méndez. Supervisor de enfermería 

3. Valores Hospitalarios.  

Sor Araceli Moreno 

Isabel Haro. Directora de Enfermería  

Jesús Ruiz. Coordinador Área Psicogeriatría y UPBN 

4. Modelo Hospitalario y mirada al futuro 

Sor Ascensión Sánchez 

Pedro Roy. Director Médico 

Anna Olivé. Coordinadora Hospitalización Psicogeriatría 

Destinatarios 

Fecha 

Nº Horas 

Nº Sesiones 

Ediciones del 

curso 

Todos  

10 de Mayo de 2017 

90 minutos 

2 sesiones 

2 
 

EDICIÓN FECHA HORARIO UBICACIÓN 

GRUPO A 10/05/17 11.30 – 13.00 h. Pº Universal 34-44.  Salón de Actos 

GRUPO B 10/05/17 16.00 – 17.30 h. Avda Jordà 10.  Salón de Actos 
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7. SESIÓN SOBRE COCEPTOS LEGALES APLICADOS A LA PRÁCTICA 

EN SALUD MENTAL 

Ficha del Curso 

A Cargo de Ilma.  Sra. Silvia Ventura. Magistrada del Juzgado de 1ª Instancia nº 

40 de Barcelona 

Temas 1. Ingreso voluntario e involuntario 

2. Incapacidad legal 

3. Infomes a Fiscalia 

4. El Consentimiento informado 

Destinatarios 

Nº Horas 

 

   Médicos. Trabajadoras sociales, Administrativos 

2h 

 
 

EDICIÓN FECHA HORARIO UBICACIÓN 

UNICA 16/06/17 11.00 – 13.00 h. Pº Universal 34-44.  Salón de Actos 
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8. TALLER DE BUENAS PRÁCTICAS EN IDENTIDAD Y CULTURA 

Ficha del Curso 

Contenido Taller interdisciplinar en el que se abordará el impacto de los cuidados en la 

salud de las personas con el fin de generar un espacio de debate y difusión de 

experiencias y buenas prácticas sanitarias. Este foro de colaboración pondrá 

en valor a su vez la importancia de impregnar nuestra atención con la 

identidad y Cultura Hospitalaria, así como la importancia de la visión holística 

y humanista del cuidado.  Objetivos principales: 

 Analizar el impacto de los cuidados en la salud en las personas 

 Establecer un foro de reflexión sobre el liderazgo como componente 

esencial en la gestión de equipos  

 Contemplar el humanismo en los cuidados como elemento clave en la 

calidad asistencial  

Destinatarios 

Nº Horas 

Ediciones del 

curso  

Todos  

1 hora 

2 
 

EDICIÓN FECHA HORARIO UBICACIÓN 

GRUPO A 10/02/17 11.30 – 12.30 h. Pº Universal 34-44.  Sala Formación 

GRUPO B 03/03/17 11.30 – 12.30 h. UPBN.  Sala D 
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9. TALLERES DE INTERVENCIÓN URGENTE 

Ficha del Curso 

Contenido  Cuatro talleres interdisciplinares a lo largo del año sobre cuatro intervenciones 

urgentes que pueden darse en nuestras unidades. 

 Cada taller repasará, en grupos reducidos, de forma concisa, y absolutamente 

práctica las conductas que el equipo ha de desarrollar desde el momento de la 

detección de la situación clínica urgente, pasando por la alerta al equipo 

interno y externo si cabe y llegando a la intervención sanitaria  concreta según 

la naturaleza de la urgencia: 

 Talleres: 

o Obstrucción de la vía área. Insuficiencia respiratoria 

o Síndrome coronario agudo 

o Ictus 

o Algoritmo Soporte Vital Avanzado 

Destinatarios 

 

Nº Horas 

Ediciones del 

curso  

Médicos, farmacia, enfermería, auxiliares, (todo personal asistencial). Asistencia 

voluntaria. 

1 hora 

1 
 

FECHA HORARIO UBICACIÓN 

19/abril/17 15.00 – 16.00 h Pº Universal 34-44.  Sala Formación 

21/junio/17 15.00 – 16.00 h Pº Universal 34-44.  Sala Formación 

11/octubre/17 15.00 – 16.00 h Pº Universal 34-44.  Sala Formación 

29/noviembre/17 15.00 – 16.00 h Pº Universal 34-44.  Sala Formación 
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10. CURSO OFIMÁTICA BÁSICA 

Ficha del Curso 

Contenido Unidad formativa 1:  Aplicaciones informáticas de tratamiento de textos 

Unidad formativa 2:  Aplicaciones informáticas de hojas de cálculo 

Unidad formativa 3: Aplicaciones informáticas para presentaciones: gráficas 

de información. 

Destinatarios 

Nº Horas 

Nº Sesiones 

Ediciones del 

curso 

Personal de Limpieza  

20 horas 

10 sesiones 

2 
 

EDICIÓN FECHA HORARIO UBICACIÓN 

GRUPO A  11.00 – 13.00 h. Pº Universal 34-44.  Sala Formación 

GRUPO B  11.00 – 13.00 h. Pº Universal 34-44.  Sala Formación 
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11. JORNADAS DE SALUD 

Fecha Día Mundial del Alzheimer 

Septiembre  

2017 

El objetivo de la celebración de este día, instituido por la Organización Mundial 

de la Salud, es doble; por un lado sensibilizar a la sociedad sobre la enfermedad 

y sus consecuencias sociosanitarias y por otro lado, desarrollar una campaña de 

educación sanitaria dirigida a promover la prevención de esta patología, que 

afecta a miles de personas en Cataluña. El día exacto se difundirá 

adecuadamente cuando se aproxime la fecha 

 

Fecha Día Mundial de la Salud Mental 

Octubre  

2017 

Una vez más millones de personas en todo el mundo conmemorarán el Día 

Mundial de la Salud Mental. Este evento se  persigue año tras año mejorar la 

calidad de vida y defender los derechos de los más de 450 millones de personas 

que viven en el mundo con una enfermedad mental. Se trata de una Jornada  

creada especialmente para los familiares de los enfermos. El día exacto se 

difundirá adecuadamente cuando se aproxime la fecha. 

12. JORNADA CIENTÍFICA 

Fecha 

IV Jornada sobre Nous Reptes en Salut Mental     

Organització de la Salut Mental en Gent Gran  Què  tenim? 

Què fem? On anem? 

Octubre 2017 Como es bien conocido, la tendencia hacia el envejecimiento poblacional 

supone un reto en muchas vertientes concernientes a la salud mental y la salud 

en general de las personas mayores. Desde la prevención primaria hasta llegar a 

la atención de diversas situaciones clínicas, algunas urgentes, los diferentes 

dispositivos sanitarios y sociales deben coordinar su esfuerzo para permitir una 

atención adecuada. En la ciudad de Barcelona se está desarrollando desde hace 

años  experiencias pioneras en este ámbito. 
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13. DISCUSIÓN DE CASOS Y SESIONES BIBLIOGRÁFICAS 

Revisiones bibliográficas, discusión de literatura científica y presentación de casos que ilustran 

algún componente clínico peculiar con interés docente, como síntomas inusuales, excepcionalidad 

de la enfermedad, respuesta atípica al tratamiento, etc. 

Foros  

Programa de casos Pº Universal 

 

 

Programa de casos UPBN 

Lugar   

Horario 

 

Lugar 

Horario 

Salón de Actos HMDM 

Viernes alternos de 13.00 a 14.00 horas. 

 

Sala de Actos UPBN 

Martes de 13.00 a 14.00 horas. 

 

Fecha Programa de Casos Pº Universal  

13/01/2017 

 

Farmacocinética de los LAIA para el tratamiento de la Esquizofrenia 

Mercè Santó. Farmacéutica 

27/01/2017 

 

Demencia por cuerpos de Lewy 

César García. Psiquiatra 

10/02/2017 

 

Delirio sensitivo de Krestchmer 

Ramón Cano. Psiquiatra 

24/02/2017 

 

Tratamiento no farmacológico y manejo  del paciente con  Tr. límite de  la 

personalidad durante la hospitalización 

Anna Serra. Psicóloga Clínica 

10/03/2017 

 

Uso  de memantina en la neurodegeneración cognitiva 

Laia Fonseca. Geriatra 

24/03/2017 

 

Sintomatología de primer rango en la esquizofrenia (K, Schneider) 

Juan Carlos Boada. Psiquiatra 

7/04/2017 
Criterios NINDS-AIREN de la demencia vascular 

Belén Garzón. Psicóloga clínica 

21/04/17 
TDAH actualización en el tratamiento psicofarmacológico 

Mentxu Natividad. Psiquiatra 

5/05/17 
Por concretar 

Alumna master psicología social sanitaria 
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Fecha Programa de Casos Pº Universal  

19/05/17 
Principales síndromes geriátricos 

Anna Olivé. Geriatra 

2/06/17 
Mecanismos defensivos en la psicosis 

Esther Chacón. Psiquiatra 

16/06/17 
Por concretar 

Alumna master psicogeriatría 

30/06/17 

Implicaciones metabólicas  de las principales isoenzimas del citocromo 

P450 en el tratamiento con psicofármacos 

Mercè Santó. Farmacia 

14/07/17 

Factores neurotróficos BDNF y su implicación en el tratamiento de los 

trastornos mentales 

Cesar García- Psiquiatra 

28/07/17 
Parafrenia: concepto clásico e implicación diagnóstica 

Ramón Cano. Psiquiatra 

11/08/17 
Pruebas neuropsicológicas de rendimiento frontotemporal 

Anna Serra. Psicóloga Clínica 

1/09/17 
Fármacos para el deterioro cognitivo 

Laia Fonseca. Geriatra 

15/09/17 

Abordaje farmacológico y conductual  de la abstinencia alcohólica en 

hospitalización psiquiátrica 

Juan Carlos Boada. Psiquiatra 

29/09/17 
Deterioro cognitivo leve: criterios de Petersen y abordaje integral 

Belén Garzón. Psicóloga clínica 

13/10/17 
Síndrome metabólico en el paciente psicótico: continuidad de cuidados 

Mentxu Natividad. Psiquiatra 

27/10/17 
Por concretar 

Alumna master psicología social sanitaria 

10/11/17 
Trastornos de ansiedad en la población geriátrica 

Anna Olivé. Geriatra 

24/11/17 
Psicoterapia dinámica grupal en el sector público. Aspectos de encuadre. 

Esther Chacón. Psiquiatra 
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Fecha Programa de Casos Pº Universal  

15/12/17 
Por concretar 

Alumna master psicogeriatría 

 
 
  
 

Fecha Programa de Casos UPBN  

17/01/2017 
Derechos de las personas con diversidad funcional 

Tomás Rodero. Psicólogo 

31/01/2017 
La Neurorrehabilitación: persona, familia y entorno 

Tania Aguilar. DUE 

07/02/2017 
Recursos de inclusión comunitaria 

Anna Sanmartín. Educadora social 

21/02/2017 
Estrategias de comunicación profesionales-usuarios 

Elvira Roca. Supervisora de Enfermería 

07/03/2017 

Estudio de la conciencia de enfermedad en la E. de Huntington. 

Resultados preliminares 

Sandra Noguera. Psicóloga 

21/03/2017 
Prevención de infecciones nosocomiales 

Montserrat Ruiz. DUE 

04/04/2017 
Marcha y caídas.  

David Bermúdez. Fisioterapeuta 

25/04/2017 
Disautonomía en enfermedades neurodegenerativas 

Misericordia Floriach. Neuróloga 

09/05/2017 
Malas noticias. ¿Cómo comunicarlas?  

Patricia Vaquero. Psiquiatra 

23/05/2017 
Reconducción verbal en situaciones de crisis 

Toni Villa. DUE 

06/06/2017 
Psicofarmacología de los SPCD 

Amparo Espinosa. Psiquiatra 
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Fecha Programa de Casos UPBN  

20/06/2017 

Cuidado del estigma en Salud mental desde la enfermería 

intrahospitalaria 

Lluc Martín. DUE 

19/09/2017 
La entrevista familiar en el paciente con TMS 

Cristina Teixidó. Psiquiatra 

03/10/2017 
Control de la salud física en el paciente con TMS 

Montserrat García. DUE 

17/10/2017 
Mindfulness como herramienta terapéutica  

Cèlia Mareca. Psicóloga 

31/10/2017 
Delirium 

César Obiol. Geriatra 

14/11/2017 
Impulsividad. Conceptualización, valoración y tratamiento  

Jesús Ruiz. Psiquiatra 

28/11/2017 
Trabajo Social Sanitario 

Cristina Oliva. T. Social 
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14. SESIONES DE EDUCACIÓN SANITARIA PARA LA FAMILIA 
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Fecha  Título 

27/01/2017 

16.00 h. 

Abordaje cognitivo-conductual en las demencias 

Belén Garzón. Psicóloga 

08/03/2017 

17.00 h. 

Los grupos de ayuda familiares 

Judith Pérez. Psicóloga 

24 al 28 

/04/2017 

16.00 h. 

Ayudas para familiares de personas en situación de dependencia 

Lourdes Esteve. Trabajadora Social 

10/07/2017 

16.00 h. 

Gimnasia en el paciente mayor 

Fernando Molina. Fisioterapeuta 

23/10/2017 

16.00 h. 

Dolor y demencia 

Dra. Bassedas. Médico PADES 

27 al 

30/11/2017 

16.00 h. 

Cuidados básicos en enfermería en domicilio 

Jacopo Corsi. DUE 
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Fecha Título 

14/02/2017 

16.00 h. 

Alteraciones cognitivas en el paciente psiquiátrico 

Anna Serra. Psicóloga. 

29/03/2017 

16.00 h. 

Diferentes tipos de prestaciones económicas en salud mental; 

requisitos y procedencia 

Marta Mosquera. Trabajadora Social 

18/05/2017 

11.30 h. 

Organización de rutinas en domicilio 

Iolanda Bofill. Terapeuta Ocupacional 

05/10/2017 

16.00 h. 

Estrategias farmacológicas para la adherencia terapéutica 

Dr. Boada. Psiquiatra 

 

 



  Programa de Formación 2017 

18 | P á g i n a  
 

H
o

sp
it

a
l 

d
e
 D

ía
 d

e
 P

si
q

u
ia

tr
ía

 

Fecha Título 

08/06/2017 

11.30 h. 
Abordaje psicoterapéutico  

Anna Serra i Mayoral. Psicóloga. 

19/09/2017 

16.00 h. 
Promoción y prevención de la salud en el HDD Psiquiatría 

Laia Spinola .DUE 

19/10/2017 

11.30 h. 
Programa de RHB Psicosocial en el HDD de Psiquiatría 

Emma Gallardo. Auxiliar de Psiquiatría. 

13/11/2017 

16.30 h. 
Autocuidados, Autoestima y Relajación 

Imma Esteve. Psicóloga 

23/11/2017 

11.30 h. 
Salut mental i adiccions 

Regina Pons. Trabajadora social 
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Fecha  Título 

24/01/2017 

16.00 h. 

Tratamiento farmacológico: grupos de fármacos más habituales 

en el paciente neuropsiquiátrico, para qué sirven y principales 

efectos secundarios  

Dra. Misericòrdia Floriach. Neuróloga 

16/02/2017 

16.00 h. 

El programa de rehabilitación del hospital de día de 

Neuropsiquiatría: qué hacemos y por qué lo hacemos  

Lcda. Cèlia Mareca Viladrich. Neuropsicóloga 

22/03/2017 

16.00 h. 

Disfagia (dificultad para la deglución). Atragantamiento.  Taller 

práctico de cómo hacer la maniobra de Heimlich  

Montserrat Ruiz Llamas. DUE 

26/04/2017 

16.00 h. 

Cómo adecuar el soporte que ofrecemos a nuestro familiar según 

sus capacidades y habilidades para ofrecer un buen 

acompañamiento  

Sra. Iolanda Bofill Vicente. Terapeuta Ocupacional 

25/05/2017 

16.00 h. 

Acompañamiento en el duelo – proceso de aceptación de la 

enfermedad  

Sra. Cristina Oliva. Trabajadora Social. 

13/09/2017 

13.00 h. 

Cómo utilizar los ejercicios de fisioterapia para dinamizar la 

conducta y mejorar la apatía en casa  

Sr. David Bermúdez Galiano. Fisioterapeuta 

03/10/2017 

16.00 h. 

“Burn out” del cuidador. Definición y herramientas para reducir 

la sobrecarga  

Sra. Anna Sanmartín Pérez. Educadora Social 

14/11/2017 

16.00 h. 

Comunicación de malas noticias – cómo afrontarlas  

Dra. Patricia Vaquero Casado. Psiquiatra 
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ENERO  FEBRERO  MARZO 

L M X J V S D  L M X J V S D  L M X J V S D 

        1    1 2 3 4 5    1 2 3 4 5 

2 3 4 5 6 7 8  6 7 8 9 10 11 12  6 7 8 9 10 11 12 

9 10 11 12 13 14 15  13 14 15 16 17 18 19  13 14 15 16 17 18 19 

16 17 18 19 20 21 22  20 21 22 23 24 25 26  20 21 22 23 24 25 26 

23 24 25 26 27 28 29  27 28          27 28 
29 

30 31   
29 

30 31                      

                       

ABRIL  MAYO  JUNIO 

L M X J V S D  L M X J V S D  L M X J V S D 

     1 2  1 2 3 4 5 6 7     1 2 3 4 

3 4 5 6 7 8 9  8 9 10 11 12 13 14  5 6 7 8 9 10 11 

10 11 12 13 14 15 16  15 16 17 18 19 20 21  12 13 14 15 16 17 18 

17 18 19 20 21 22 23  22 23 24 25 26 27 28  19 20 21 22 23 24 25 

24 25 
26 

27 28 29 30  29 30 31      26 27 28 29 30   
26 

                       

JULIO  AGOSTO  SEPTIEMBRE 

L M X J V S D  L M X J V S D  L M X J V S D 

     1 2   1 2 3 4 5 6       1 2 3 

3 4 5 6 7 8 9  7 8 9 10 11 12 13  4 5 6 7 8 9 10 

10 11 12 13 14 15 16  14 15 16 17 18 19 20  11 12 13 14 15 16 17 

17 18 19 20 21 22 23  21 22 23 24 25 26 27  18 19 20 21 22 23 24 

24 25 26 27 28 29 30  28 29 30 31     25 26 27 28 29 30  

31                       

                       

OCTUBRE  NOVIEMBRE  DICIEMBRE 

L M X J V S D  L M X J V S D  L M X J V S D 

        1    1 2 3 4 5       1 2 3 

2 3 4 5 6 7 8  6 7 8 9 10 11 12  4 5 6 7 8 9 10 

9 10 11 12 13 14 15  13 14 15 16 17 18 19  11 12 13 14 15 16 17 

16 17 18 19 20 21 22  20 21 22 23 24 25 26  18 19 20 21 22 23 24 

23 24 25 26 27 28 29  27 28 29 30       25 26 27 28 29 30 31 

30 31                      

 

 Ciclo conferencias clínicas  Sesiones Educación sanitaria familia. Servicio de Psicogeriatría 

 Curso autoprotección ( las fechas se darán a conocer)  Sesiones Educación sanitaria familia. Servicio de Psiquiatría 

 Curso de Formación Continuada en Carisma y Valores  Sesiones Educación sanitaria familia. Servicio de HDD Psiquiatría 

 Curso de Prevención de Riesgos Laborales  Sesiones Educación sanitaria familia. Servicio de HDD Neuropsiquiatría 

 Sesión Marco de Identidad Institucional   

 Taller Buenas Prácticas en Identidad y Cultura   

 Talleres de intervención urgente (las fechas se darán a conocer)   

 Curso de Ofimática (Las fechas se darán a conocer)   

 Jornadas de Salud (Las fechas se darán a conocer)   

16. CALENDARIO GLOBAL DE ACTIVIDADES FORMATIVAS 
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